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			news

				
						
							2024. 04.08新規開講
						
	
							【オンデマンド講座】 産婦人科医 アルナール先生  特別質問会
						


				
	
						
							2024. 03.26新規開講
						
	
							【オンデマンド講座】性科学1DAYセミナーPart1・2配信開始のご案内
						


				
	
						
							2024. 03.22新規開講
						
	
							毎年大人気！和の薬用植物コース開講＆ハーブ摘みツアー開催のご案内
						


				


			news 一覧へ   

		

	




	
	コース概要   

			
			
				Case.1

				植物療法士を目指す
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						中級・プログレコースⅠ
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						中級・プログレコースⅡ
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						上級・メディカルコース

					
				


						
				植物療法士の資格取得までの流れをみる
				
					
						
							
								資格ステップアップの流れ   

								step up flow

							

								
									Step 1

										プルミエコース
	課題提出
	ルボア認定 フィトライフ コーディネーター 資格取得


								
	
									Step 2

										プログレⅠコース
	課題提出
	ルボア認定 フィトアドバイザー　資格取得


								
	
									Step 3

										プログレⅡコース
	課題提出
	ルボア認定 メディカル フィトアドバイザー　資格取得


								
	
									Step 4

										メディカルコース
	富士山研修※任意
	論文提出
	AMPP（フランス植物療法普及医学協会） 
メディカル フィトテラピスト(Diploma) 資格取得


								


						

					

				

			
			
						
					
			
				Case.2

				カテゴリーから選ぶ
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						産前産後ケアコース
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						和の薬用植物コース
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				Case.3

				1day講座から学ぶ
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			「フィトテラピー」

「植物療法学」って何？   
			for the first time
			『フィトテラピー（植物療法学）』を通じて、植物のこと、からだのこと、自分のことを深く知りたい、学びたいという方、そして『フィトテラピー（植物療法』について知りたいといった方はまずはこちらをご覧ください。
			
				コース紹介（初めての方）   
			
		

		
			 
			 
			「ルボア フィトテラピースクール」では、わかりやすいシンプルなコース設定で、自分のこと、植物のこと、からだのことを学んでいただけます。
		

	






	 


	
		
			ルボアで学んで欲しい

			３つの理由   
		

		le bois's ３reasons
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										フランス本国との連携
					長年かけて培ったフランス本国との連携により、確かな知識と技術が学べます。
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										西洋と東洋

伝承と最先端のエビデンス
					「植物療法」や「自分のからだ」のことを学ぶのにもっとも適したカリキュラムです。
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										ディプロマが取得できる
					フランス植物療法普及医学協会（AMPP）のディプロマが取得できるのは、日本国内で当スクールだけです。
									

			


	









	
		
			サテライト校 設立への想い   
			about satellite school
			サテライト校とはAMPP認定資格保持者の方へ新しい働き方の提案となります。

具体的にはle bois Phytotherapy School『プルミエコース』を皆さまが教えていけるようサポートできる仕組みです。



サテライト校を開校するスケジュールや講師については

サテライト校インスタグラムからご覧いただけます。

→ サテライト校公式インスタグラム


			
				ビデオメッセージを視聴する    
			
		

		
			
				 
				 
				ルボア フィトテラピースクール代表：森田敦子が

「サテライト校設立への想い」を語っています。
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			開講スケジュール   
			Course Schedules
			ルボアフィトテラピースクール本校にて開講している年間のスケジュールです。



プルミエコース～メディカルコースは進級制のクラスとなっております。

その他にも、1day講座、和の薬用植物コース、老年期と介護ケアコース、産前産後ケアコース、性科学～入門～コースといったニーズに合わせた単発コースもございます。



こちらに掲載している日程は、募集中またはまもなく募集を開始するクラスです。



開講が決定次第、随時更新してまいります。
			
				開講スケジュールはこちらから   
			
		

	






	
		
				
						
							

講師紹介
						
							
							AMPP代表理事「アルナール」氏、当スクール代表「森田敦子」をはじめ、ルボアフィトテラピースクールの講師陣をご紹介しています。
							講師一覧へ    
						


				
	
						
							

よくあるご質問
						
							
							「フィトテラピー（植物療法学）」のことから、当スクールの運営に関することなど、Q&A方式でさまざまな質問に回答しています。
							よくあるご質問一覧へ    
						


				


		

	





	 


	
		instagram   
		「ルボア フィトテラピースクール」の公式インスタグラムアカウントです。
		

	
	
		
			
			lebois_phytotherapy_school

					


					
													
	                
	            

							

		
	



    
		
    
        
            【アルナール医学博士×森田敦子　質
            
	                
	            	                    [image: 【アルナール医学博士×森田敦子　質問会オンデマンド配信】  4月よりルボアのオンデマンド講座が始まりました！  代表 森田の恩師である、ベランジェール・アルナール医学博士がフランスから約６年ぶりに来日し、  森田とともに ルボアフィトテラピースクール生徒さまに向け、アルナール先生 質問会を3/30に開催いたしました！🌿✨🇫🇷  【ベランジェール・アルナール医学博士 Profile】 医学博士、 産婦人科専門医、ルボア フィトテラピースクール特別顧問 AMPP代表理事、クリニックマダムベランジェール・アルナール院長、 パリ第13大学医薬学部植物療法学元教授。 仏ボルドーのクリニックにて産婦人科におけるフィトテラピーの臨床に携わるとともに 女性の心身の健康を幅広くサポートする協会「Au Sein Des Femmes（オサンデファム）」の会長も務め、精力的に活動する。  【お申込み期間】 2024年4月8日(月)15時〜4月21日(日) ※毎月1日～21日に申し込みを受け付けます その為次回お申し込み受付期間は5月1日～21日でございます  【オンデマンド視聴期間】 お申し込み後〜4月30日(火) ※お申し込み日に関わらず、視聴期間は同月末日までとなります  予めご了承くださいませ  【金額】 ￥4,400(税込)  【お申込み方法】 ルボアフィトテラピースクールHPより 会員登録後、ログインしたマイページの 「受講申込」より受付ております。  【お問い合わせ】 ルボアフィトテラピースクールHPの 「よくあるご質問」や「規約」をご確認後 HPの「お問い合わせフォーム」より 受け付けております。  今後その他コースもオンデマンド講座開始予定です 随時お知らせいたしますので、楽しみにお待ちいただけますと幸いです♪☺️🌸]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 3/30晴れやかな清々しい春の日に、アルナール先生がルボアフィトテラピースクールにお越しくださいました☺️  なんとチャーミングで、愛に溢れ、あたたかで そしてとても芯の強い女性。  アルナール先生なくして、植物療法士・森田敦子も、ルボアフィトテラピースクールもなかったと思うと、とても心が揺さぶられ感謝の気持ちで溢れました😌  Merci beaucoup Dr. Bérengère Arnal🌸  #ベランジェールアルナール教授  #ルボアフィトテラピースクール #植物療法 #フィトテラピー #植物療法士 #森田敦子]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 4月からいよいよ、ルボアフィトテラピースクールでオンデマンド講座が始まります☺️✨  「学びたいけれど、お休みの都合が合わない」 「自分のペースで講義を聞いて深めたい！」 そんな沢山のお声にお応えして始まる、ルボアのオンデマンド講座  待望の第1回目は、代表・森田敦子が講師をつとめた、 【性科学1DAYセミナーPart1・2】の２講座です！  【内容】 ■Part1 性科学の歴史、森田がフランスで学んできた性科学、年齢関係なくいつまでも私たちにとって大切なセクシャリティ、プレジャーテックの使い方など、盛り沢山の内容が学べる講座です☺️🌸  ■Part2 更年期や閉経前後の時期に起こりうるデリケートゾーンの乾燥やかゆみ、匂いの変化、膣のゆるみ/萎縮、性交痛、排尿トラブルなどの「泌尿生殖器症候群（GSM）」と呼ばれる症状。これらが起こりやすくなる女性の体のメカニズムや実際の症例とセルフケア等、奥深く学べる講座となっております😌🌿  【お申込み期間】 2024年4月1日(月)〜4月21日(日)  毎月1日～21日に申し込みを受け付けます その為次回お申し込み受付期間は、5月1日～21日でございます  【オンデマンド視聴期間】 お申し込み後〜4月30日(火) ※お申し込み日に関わらず、視聴期間は同月末日までとなります  予めご了承くださいませ🌿  【金額】 各講座￥9,900(税込)  【申込み方法】 ルボアフィトテラピースクールHPより会員登録後、ログインしたマイページの「受講申込」より受付ております✨  【お問い合わせ】 ルボアフィトテラピースクールHPの「よくあるご質問」や「規約」をご確認の上、HPの「お問い合わせフォーム」より受け付けております🌿  今後、ぞくぞくとその他コースもオンデマンド講座開始予定です！ 随時お知らせいたしますので、楽しみにお待ちいただけますと幸いです☺️💕]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 毎年大人気のハーブ摘みツアー@豊橋、今年も行きます😎🌿  1日目の5/26は、アシュワガンダ編！  アシュワガンダは、アダプトゲン（抗ストレス）ハーブの代表格💪✨  不安感などの精神的なストレスから、肉体疲労によるストレスまで心身どちらのストレスも緩和してくれる働きがあります。  一時期、TikTokで10億回再生されたヤバいハーブとしてバスったことも🤭  抗酸化力も高く、精神を安定させ記憶力も高めてくれる作用もあるパワフルなハーブの1つです。  そんなアシュワガンダを摘んだあとは、アシュワガンダの根っこでつくるチンキ剤作りワークショップも🤗 この根っこ、欲しくても買えない、とっても貴重なものです！  ぜひみなさんのご参加をお待ちしております！  ただいま「和の薬用植物コースPart1-3＆ハーブ摘みツアー」のお申込受付中💁♀️ セットでお申し込みいただきますと、お得です🉐  ツアーのみの募集開始は、4/2から🚌 ※セットでお申し込みいただいた方優先となります。  和の薬用植物コースのみのお申込も開始しております✏️  #ルボアフィトテラピースクール #フィトテラピー #植物療法 #日本の植物 #豊橋 #アシュワガンダ #ashwagandha #疲労回復 #ストレス緩和]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 特別講師・風間ゆみえさんによるプルミエ、プログレI、IIいよいよ始まります😊🌿  プルミエコースを修了いただくと、ルボア認定フィトライフコーディネーターを取得いだだけます🌸  #ルボアフィトテラピースクール #植物療法 #植物療法士 #フィトテラピスト #風間ゆみ #森田敦子 #フェムケア #フェムテック]
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大好評！和の薬用植物コース＆ハ
            	                    [image: . .  大好評！和の薬用植物コース＆ハーブ摘み🌿  遠い昔、日本にも伝わる植物療法が存在していました。足元を見渡せば豊かに育つ植物に囲まれていることに気が付きます。私たち日本人はこの多種多様な植物とともに生活してきたのです  ルボアは奈良先端科学技術大学院大学と15年以上に渡り植物バイオについて研究をしてまいりました。また、土壌においても豊橋技術科学大学院と研究をしております  1年の中でも最も植物たちの生命力を感じる5月。私たち日本人にとって身近に存在する和の植物について一緒に学んでみませんか？  今回はどこからでも学べる授業コースと、体験型のツアーをご用意しました！！  植物の生命力含め、魅力をより強く感じて頂くためにコース受講後のツアーご参加をお勧めしたく、この度特別にお得なセットを用意させて頂きました。期間限定、数量限定のセットでございますので、お早めにご検討ください♪  ___________________________________  【5,000円お得！和の薬用植物コース＆1dayツアー(バス代込み)】　各￥113,800(税込)  ①5/26(日) 1dayツアー：アシュワガンダ編 お申込み＆決済期間： 3月22日(金) 15:00 ~ 3月31日(日) 23:59  ②6/9(日) 1dayツアー：桑編 お申込み＆決済期間： 3月22日(金) 15:00 ~ 3月31日(日) 23:59  コース、ツアー合計よりそれぞれ￥5,000の割引価格でございます！！！詳細に関しましては下記にてご確認くださいませ🌿  ___________________________________  【和の薬用植物コース】　￥99,000(税込)  お申込み＆決済期間： 3月22日(金) 15:00 ~ 4月14日(日) 23:59  講師：森田敦子 日程：5月9日(木)、16(木)、23(木)　全3日間 時間：10-15時　※12-13時お昼休憩  Part1：クロモジ、ジンジャー、三ヶ日みかん、松葉、ビーツ Part2：桑、アマチャヅル、ゴボウ、キクイモ、ジンジャー Part3：ゴツコラ、菊、ハス、アカメガシワ、桑  詳しくは、ルボアHP＞コース紹介＞和の薬用植物コース にてご覧ください🌿  ___________________________________  【1Dayハーブ摘みツアー】＠豊橋　各￥19,800(税込)  お申込み＆決済期間： 4月2日(火) 15:00 ~ 4月14日(日) 23:59  ※満席になり次第終了 ※コースとのセット販売期間に完売する可能性もございますので、予めご了承ください  講師：森田敦子・森田泰子  日程： ①5月26日(日)アシュワガンダ編 9:00〜16:30頃 ②6月9日(日) 桑編 9:00〜16:30頃  定員：各日25名（先着順）  詳細に関しましては、お申し込み後ご案内いたします🌿  ___________________________________  みなさまのご参加をお待ちしております♪  お申込み🌿 ルボアHPの新規会員登録後、ログインしたマイページの「受講申込」よりオンラインにてお申込みお願い致します  お問い合わせ🌿 ルボアHPの「よくあるご質問」や「規約」をご確認の上、HPの「お問合せフォーム」より受付しております  #ルボアフィトテラピースクール #ルボア #森田敦子 #植物療法 #植物療法士 #フィトテラピー #フィトセラピスト #自然療法 #和の薬用植物 #和の薬用植物コース #ハーブ摘み #豊橋 #アシュワガンダ #桑]
        
    


    


	

			
			さらに読み込む
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			ルボア 
フィトテラピースクール
			le bois Phytotherapy School
			植物のこと、からだのこと、自分についても深く知る。

自然のちからをいただき毎日の元気ときれいの味方にしたい、大切な人や社会のために役立てたいと願うすべての人へ。



AMPP フランス植物療法普及医学協会認定学校 ルボア フィトテラピースクール
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					お問い合わせ   

				
	
					利用規約   

				
	
					未成年者受講承諾書   
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